domov seniorll SUPLIK
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Bilance
zastavéné plocha 577 m?
obestavény prostor ....... 9 980 m?
hrubd podlazni plocha ... 2 697 m?
&ista uzitna plocha

414 m?
478 m?
711 m?
150 m?

Dne&ni svét dospél do bodu, kdy spole&nost demograficky starne a rychlym tempem pfibyva starych lidi, ktefi ji nedokaZi bez po-
moci fungovat v jejim nekompromisnim tempu. Je potfeba hledat cesty jak jim zajistit déistojné a klidné stafi.
Koncept

N&3 projekt se ubira podobnou cestou jako néktera soukroma zafizeni kombinujici principy domova déichodcil a domu s pecovatel-
skou sluzbou. Klienti se do péce naseho domu pro seniory uchyluji v moments, kdy potiebuji pomoci, nebot’ se jiz o sebe sami nemohou
postarat, pfipadné hledaji dal3i alternativu bydlen. Cely komplex funguje na principu mésta ve mésté, kdy se v ném setkavaji réizné funkce
a vznika réiznorodé prostredi nabizejici svym obyvatel&im naruseni dennodenniho stereotypu a zachovani uréitého denniho rytmu, na ktery
byli zvyKi cely Zivot. Objekt je élenén pomoci modulf, tzv. Suplikél. Kazdy obyvatel mé sviij pokoj se socialnim zafizenim. Pokoje jsou jed-
noltizkové a dvojliizkové. Zaroveri zde funguje centraini jidelna a pradelna. KaZdé patro domu navazuje na strukturu mésta. Lidé tak ziji v
daném domé ne v daném byt&. Obytné chodby (ulice), na kterych nachazime zény s riznou napini, napfiklad Eitarny, televizni koutky, po-
¢itacovy kout a podobné jako obchody, zaméstnani. Kazdé patro je vybaveno sesternou pro dohled nad klienty. Obyvatelé mohou vyuzivat
i ,zelené Supliky" které slouzi k relaxaci a stfesni zahradu kde mohou dalsi aktivity jako iceni, chov drobného domaciho
2vifectva, Ci rlizné nendrotné sportovni Cinnosti.

V objektu se krom domova seniorti nachazi i denni staciona¥, ktery navazuje na zaméfeni celého komplexu. Krom denni mistnosti,
kde se mohou poFadat riizné workshopy a respiria zde nalezneme i sl pro rehabilitaéni cviceni. StacionaF vyuziva spolecné jidelny s domo-
vem senior{i. Jeho existence v daném komplexu ma i ekonomicky rozmér.

Prvni podia3i domu slouZi i pro okolni zéstavbu, nachézi se zde kavarna a je zde prostor pro otevieni dvou ordinaci & slufeb typu
kadefnictvi & obchod. V prostoru kavarny se nachazi obchlidek, ktery je primarné uréen na prodej vyrobkd z rukou obyvatel domova seni-
orfl a Klientfi denniho stacionéfe.

Cilem usporadani komplexu je oZivit Casto stereotypni Zivot starych lidi a zajistit jim distojné stafi v pijemném prostfedi.

Konstruk stém

Objekt je délen do péti (3esti) podlazi, jednoho podzemniho a ¢tyF (péti) nadzemnich, posledni paté patro je tvofeno pouze zahra-
dou a vylsténim stavebniho jadra. Podzemni patro slouzi jako zazemi pro cely komplex, nalézaji se zde strojovny a kotelny. Konstrukénim
systémem celého objektu je ocelovy skelet z I profilll, ktery zabira prakticky celou plochu stavebniho pozemku. Cely objekt je ztuzen jadrem
na lici zépadni strany stavby, kterym je vedeno schodiété, rozvody a vytahové Sachty. Stropni desky objektu jsou vylehteny za pomoci
technologie U-Boot beton, kterd nam zajiétuje jejich potfebnou tioustku pro rostlinny porost na konstrukci stavby. Zakladni jednotkou
objektu je véak modul. V pFipadé tohoto projektu je vyuivan modul o konstruk&nich rozmérech: &i¥ka 3,6m, vyéka 3m a délka 7,2m. Do
nosné ramové jsou zavéSovany. Moduly jsou rozmistény v zakladni osové soustavé, pro modulaci interiéru je pak vyuzivano
jejich riizného posuvu v ramci jednoho podiazi, systém pripominajici SUPLIK.
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